
SKINNER'S OPERANT CONDITIONING THEORY 

Skinner theory is also known as R type conditioning. 

In classical conditioning theory the organism was kept passive. It must wait for 
something to happen for responding .The presence of a stimulus for evoking a 
response was essential. The behavior cannot be emitted in the absence of a cause. 
The child expresses fear only when he hears a loud noise. The dog waits for the food 
to arrive before salivating .In each of the instances the subject has no control over the 
happening .He is made to behave in response to the stimulus situations. 

  Skinner opposes no stimulus no response mechanism in the evolution of behavior 
.He argued that in practical situations we cannot always wait for the things to happen 
in environment. It is not always essential that we have a known stimuli or a cause for 
evoking a response.   

SKINNER'S EXPERIMENT 

Skinner conducted his experiment on pigeon and rats . 

Before beginning his experiment the pigeon was kept hungry for a fixed period of time. 
For obtaining food the pigeon was supposed to be active. The experimental box was 
known as Skinner box. in his puzzle box such arrangements were made that the 
pigeon has to follow a fixed path. The pigeon was given a goal that on taking a 
complete round towards its right side and then pressing a beak on a particular lever a 
bulb used to glow and a food pellet  was obtained. The glow of the bulb and the food 
pellet  acted as reinforcement.  

CERTAIN CONCEPT FOR BUILDING THIS THEORY  

RESPONDENT BEHAVOUR- The responses elicited by a known stimuli are known as 
respondent  behaviour. egs- salivation in presence of food, jerking ones hand when 
jabbed with a pin. All reflexive behavior is an eg of respondent behaviour. 



OPERANT BEHAVIOUR- Responses which cannot be attribute to a known stimuly or 
responses emitted by an unknown stimuli. eg moving ones hand arbitrarily,child 
abandoning one toy for the other. 

OPERANT CONDITIONING  

Operant conditioning refers to a kind of learning whereby a response is made more 
probable or frequent by reinforcement. It helps in learning of operant behaviour. The 
behaviour that is not necessarily associated with a known stimuli. 

 OPERATIONS IN OPERANT CONDITIONING 

SHAPING OF BEHAVIOUR 

It refers to the judicious use of selective reinforcement to bring certain desirable 
changes in the behaviour of learners. 

The basis process in shaping is successive approximation to the desirable 
behaviour.The most striving and significant contribution of Skinner is the development 
of a technique to shape the complex behavior by systemmatically reinforcing closer 
approximation to the desirable behaviour.  

OPERANT CONDITIONING AND REINFORCEMENT 

REINFORCEMENT 

The concept of reinforcement is central in operant conditioning. 

A reinforcer  is the stimulus whose presentation or removal increases the probabibility 
of the recurrence of a response, 

Reinforcerment is of two types. 

Positive Reinforcement- A positive reinforcer is any stimulus the introduction or 
presentation of which increases the probability of the recurrence of a response . For 
eg rewards ,food . 



Negative Reinforcement- A negative  reinforcer is any stimulus the removal or 
withdrawl of which increases the probability of the recurrence of a response . For eg 
punishment , loud noise. 

SCHEDULES of REINFORCEMENT 

Skinner put forward the concept of planning of schedules of reinforcement for 
conditioning the operant behavior of the organism. 

1- Continuous Reinforcement- It is 100 percent reinforcement schedule where 
provision is made to reinforce or reward every correct response of the learner during 
acquisition of learning.For eg a student may be rewarded for every correct answer. 

2- Fixed interval Reinforcement-In this reinforcement schedule the learner is rewarded 
for a response made only after a set interval of time..For eg a student may be 
rewarded only after  a set interval of time for eg after every 3 or 5 min. The many 
times he has given correct response during this interval of time doesnot mattter. 

3-Fixed ratio Reinforcement-In this reinforcement schedule the learner is reinforced  
only after a fixed number of responses .For eg a student may be rewarded only after  
answering a fixed number of questions say 3 or 5.  

4-Variable Reinforcement Schedule- When reinforcement is given at varying intervals 
of time or after varying number of responses it is called variable Reinforcement 
Schedule. In this case reinforcement is intermittent or irregular.The  learner doesnot 
know when he is going to be rewarded and consequently he remains motivated 
throughout the learning process. 

EDUCATIONAL IMPLICATIONS OF THE THEORY 

1-The  principle of operant conditioning is applied to modify the behaviour of the 
learners. We have to find something which is rewarding for the learner whose 
behaviour we are going to modify wait until the desirable behaviour occurs and 
immediately reward him when it happens. 



2- A response or a behaviour is not necessarily dependent upon a specific known 
stimulus but the behaviour is dependent upon its consequences. Therefore for training 
an organism to learn a particular behaviour or response ,he may be initiated to 
respond in such a way so as to produce a reinforcing stimulus. His behaviour should 
be rewarded and in turn he should again act in such a way that he is rewarded and 
so on. 

3- A teacher before beginning his classroom teaching must define his educational 
objectives clearly. 

4-Operant conditioning lays stress on the importance of schedules of reinforcement. 

5-This theory advocates avoidance of punishment for unlearning the undesirable 
behaviour and for shaping of desirable behaviour. 

6-This theory advocates that learning proceeds more effectively if  

a-The learning material is so designed that it creates less opportunities for facing 
failure and more opportunities for gaining success. 

b-The learner is given rapid feedback regarding the accuracy in his learning. 

c- The learner is able to learn at his own pace. 

 

    स्किनर िी  sakriya anubandhan सिद्धांत 

 स्किनर  सिद्धांत िो R टधइप िां डीशननांग िे रूप में भी जधनध जधतध है। 

शधकरीय िां डीशननांग सिद्धांत में जीव िो ननस्रिय रखध गयध थध। उि ेप्रनतक्रियध िे सिए िुछ होने िी प्रतीक्षध िरनी 
चधहहए। प्रनतक्रियध पैदध िरने िे सिए एि उते्तजनध िी उपस्कथनत आवश्यि थी। िधरण िे अभधव में व्यवहधर िध 
उत्िजजन नह ां हो िितध है। बच्चध तभी भय व्यक्त िरतध है जब वह तेज आवधज िुनतध है।स्किनर िी िांचधिि 
िां डीशननांग सिद्धांत 

स्किनर सिद्धांत िो आर टधइप िां डीशननांग िे रूप में भी जधनध जधतध है। 



शधकरीय िां डीशननांग सिद्धांत में जीव िो ननस्रिय रखध गयध थध। उि ेप्रनतक्रियध िे सिए िुछ होने िी 
प्रतीक्षध िरनी चधहहए। प्रनतक्रियध पैदध िरने िे सिए एि उते्तजनध िी उपस्कथनत आवश्यि थी। क्रििी 
िधरण िे अभधव में व्यवहधर िध उत्िजजन नह ां क्रियध जध िितध है। बच्चध तभी भय व्यक्त िरतध है जब 
वह तेज आवधज िुनतध है। िुत्तध िधर िे पहि ेभोजन िे आने िी प्रतीक्षध िरतध है। प्रत्येि उदधहरण में 
ववषय िध घटनध पर िोई ननयांरण नह ां होतध है। वह उते्तजनध स्कथनतयों िे जवधब में व्यवहधर िरने िे 
सिए बनधयध गयध है। 

   स्किनर व्यवहधर िे वविधि में नो स्कटमुिि नो ररकपधांि मैिेननज्म िध ववरो् िरतध है। उन्होंने तिज  
हदयध क्रि व्यधवहधररि स्कथनतयों में हम हमेशध पयधजवरण में होने वधि  चीजों िी प्रतीक्षध नह ां िर िित ेहैं। 
यह हमेशध आवश्यि नह ां है क्रि हमधरे पधि प्रनतक्रियध पैदध िरने िे सिए एि ज्ञधत उते्तजनध यध िधरण 
हो। 

स्किनर िध प्रयोग 

स्किनर ने िबूतर और चूहों पर अपनध प्रयोग क्रियध। 

प्रयोग शुरू िरने िे पहि ेिबूतर िो एि ननस्श्चत िमय ति भूखध रखध जधतध थध। भोजन प्रधप्त िरने िे सिए िबूतर 

िो िक्रिय होनध चधहहए थध। प्रधयोगगि बॉक्ि िो स्किनर बॉक्ि िे रूप में जधनध जधतध थध।भोजन प्रधप्त िरने िे 
सिए िबूतर िो िक्रिय होनध चधहहए थध। प्रधयोगगि बॉक्ि िो स्किनर बॉक्ि िे रूप में जधनध जधतध थध। 
उििी पहेि  पटे  में ऐिी व्यवकथध िी गई थी क्रि िबूतर िो एि ननस्श्चत मधगज िध अनुिरण िरनध 
पड़तध है। िबूतर िो एि िक्ष्य हदयध गयध थध क्रि उििे दधहहने तरफ एि पूरध चक्िर िगधने और क्रफर 
एि िण ि वर पर एि चोंच दबधने पर एि बल्ब चमिने िे सिए इकतेमधि क्रियध जधतध है और एि 
खधदय पैिेट प्रधप्त होतध है। बल्ब िी चमि और फूड पेिेट ने reinforcement िध िधम क्रियध।इि 
सिद्धांत िे ननमधजण िे सिए ननस्श्चत अव्धरणध 

अनुक्रियधत्मि व्यवहधर- क्रििी ज्ञधत उदद पन दवधरध प्रधप्त अनुक्रियधओां िो अनुक्रियधत्मि व्यवहधर िहत े
हैं। जैि-े भोजन िी उपस्कथनत में िधर आनध, वपन िे जबड़ध मधरने पर हधथ मरोड़नध। िभी ररफ्िसे्क्टव 
व्यवहधर प्रनतवधद  व्यवहधर िध एि उदधहरण है। 

 Sakriya बबहेववयर- वे प्रनतक्रियधएँ जो क्रििी ज्ञधत उते्तजनध यध अज्ञधत उते्तजनधओां दवधरध उत्िस्जजत 
प्रनतक्रियधओां िे सिए ववशेषतध नह ां हो ििती हैं। जैि ेक्रििी िध हधथ मनमधने ढांग िे हहिधनध, बच्चध एि 
खखिौने िो दिूरे िे सिए छोड़ देनध। 

OPERANT कंडीशन गं 



ऑपरेंट िां डीशनननफ एि प्रिधर िी  adhigam िो िांदसभजत िरतध है स्जिि ेप्रनतक्रियध िो punarbalan 
दवधरध अग्ि िांभधववत यध िगधतधर बनधयध जधतध है। यह sakriya or operant व्यवहधर िो िीखन ेमें 
मदद िरतध है। व्यवहधर जो आवश्यि रूप िे क्रििी ज्ञधत उते्तजनध िे जुड़ध नह ां है।  

Sakriya anubandhan ke mahatvapurna smpratyay 

व्यवहार का आकार दे ा /vyavhar ka rupan 

Rupan weh pravidhi hai jisme vyakti ka vyavhar dheere dheere kisi khas l;akshya ki 
aor punarbalan dwara le jaya jata hai 

यह सशक्षधगथजयों िे व्यवहधर में िुछ वधांछनीय पररवतजन िधने िे सिए चयनधत्मि punarbalan िे 
वववेिपूणज उपयोग िो िांदसभजत िरतध है। 

। स्किनर िध िबिे महत्वपूणज और महत्वपूणज योगदधन जहटि व्यवहधर िो आिधर देने िे सिए एि 
तिनीि िध वविधि है जो व्यवस्कथत रूप िे वधांछनीय व्यवहधर िे   िो मजबूत िरतध है। 

Sakriya anubandhan aur punarbalan 

Operant िां डीशननांग में  punarbalan िी अव्धरणध िें द्र य है। 

एि प्रबिि  (REINFORCER) वह उदद पन है स्जििी प्रकतुनत यध हटधन ेिे क्रििी प्रनतक्रियध िे 
पुनरधवतजन िी िांभधवनध बढ़ जधती है, 

punarbalan दो प्रिधर िध होतध है। 

सकारात्मक punarbalan - एि ििधरधत्मि punarbalan िोई भी उते्तजनध है स्जििध पररचय यध 
प्रकतुनतिरण प्रनतक्रियध िी पुनरधववृत्त िी िांभधवनध िो बढ़धतध है। जैि ेपुरकिधर, भोजन। 

 ेगेटिव punarbalan एि नेगेहटव punarbalan िोई भी उते्तजनध है स्जिे हटधन ेयध वधपि िेने िे 
प्रनतक्रियध िी पुनरधववृत्त िी िांभधवनध बढ़ जधती है। उदधहरण िे सिए िजध, जोर िे शोर।  

punarbalan की अ ुसूची 

स्किनर ने जीव िे क्रियधत्मि व्यवहधर िो िां डीशननांग िरने िे सिए punarbalan िे शेड्यूि िी योजनध 
बनधने िी अव्धरणध िो िधमने रखध। 



1- न रंतर punarbalan - यह 100 प्रनतशत punarbalan अनुिूची है जहधां िीखने िे अग्ग्रहण िे 
दौरधन सशक्षधथी िी हर िह  प्रनतक्रियध िो िुदृढ़ यध पुरकिृत िरने िध प्रधव्धन क्रियध जधतध है। उदधहरण 
िे सिए एि छधर िो हर िह  उत्तर िे सिए पुरकिृत क्रियध जध िितध है। 

2- न श्चचत अंतराल punarbalan -इि punarbalan अनुिूची में सशक्षधथी िो िेवि एि ननस्श्चत िमय 
अांतरधि िे बधद िी गई प्रनतक्रियध िे सिए पुरकिृत क्रियध जधतध है। इि अांतरधि में उन्होंने िई बधर िह  
प्रनतक्रियध द  है, इििे िोई फिज  नह ां पड़तध। 

3-श्थिर अ ुपात punarbalan -इि punarbalan अनुिूची में िीखने वधिे िो ननस्श्चत िांख्यध में 
प्रनतक्रियधओां िे बधद ह  प्रबसित क्रियध जधतध है। उदधहरण िे सिए एि छधर िो ननस्श्चत िांख्यध में प्रश्नों 
िध उत्तर देने िे बधद ह  पुरकिृत क्रियध जध िितध है जैिे 3 यध 5। 

4-पररवतत ीय punarbalan अ ुसूची- जब punarbalan िमय िे अिग-अिग अांतरधि पर यध 
प्रनतक्रियधओां िी अिग-अिग िांख्यध िे बधद हदयध जधतध है, तो इि ेपररवतजनशीि punarbalan अनुिूची 
िहध जधतध है। इि मधमि ेमें punarbalan रुि-रुि िर यध अननयसमत होतध है। सशक्षधथी िो यह नह ां 
पतध होतध है क्रि उि ेिब पुरकिृत क्रियध जधएगध और फिकवरूप वह िीखन ेिी प्रक्रियध िे दौरधन प्रेररत 
रहतध है। 

ससद्ांत के शैक्षिक न टहताित 

1- सशक्षधगथजयों िे व्यवहधर िो िांशोग्त िरने िे सिए operant  िां डीशननांग िे सिद्धांत िो िधगू क्रियध 
जधतध है। हमें िुछ ऐिध खोजनध होगध जो िीखन ेवधिे िे सिए फधयदेमांद हो, स्जििध व्यवहधर हम 
िांशोग्त िरने जध रहे हैं, जब ति क्रि वधांनछत व्यवहधर न हो जधए और ऐिध होने पर तुरांत उि ेपुरकिृत 
िरें। 

2- एि प्रनतक्रियध यध व्यवहधर एि ववसशरट ज्ञधत उते्तजनध पर ननभजर नह ां है, िेक्रिन व्यवहधर इििे 
पररणधमों पर ननभजर है। इिसिए क्रििी जीव िो क्रििी ववशेष व्यवहधर यध प्रनतक्रियध िो िीखने िे सिए 
प्रसशक्षक्षत िरने िे सिए, उिे इि तरह िे प्रनतक्रियध िरने िे सिए शुरू क्रियध जध िितध है तधक्रि एि 
मजबूत उते्तजनध पैदध हो ििे। उििे व्यवहधर िो पुरकिृत क्रियध जधनध चधहहए और बदिे में उि ेक्रफर िे 
इि तरह िे िधयज िरनध चधहहए क्रि उि ेपुरकिृत क्रियध I 

3- एि सशक्षि िो अपनध िक्षध सशक्षण शुरू िरने िे पहिे अपने शैक्षक्षि उददेश्यों िो कपरट रूप िे 
पररभधवषत िरनध चधहहए। 



4-ऑपरेंट िां डीशननांग punarbalan िे िधयजिम िे महत्व पर जोर देतध है। 

5-यह सिद्धांत अवधांनछत व्यवहधर िो bhulne और वधांछनीय व्यवहधर िो आिधर देने िे सिए िजध िे 
बचने िी विधित िरतध है। 

6-यह सिद्धांत इि बधत िी विधित िरतध है क्रि िीखनध अग्ि प्रभधवी ढांग िे आगे बढ़तध है यहद 

a-िीखने िी िधमग्री is prakar ho क्रि यह अिफितध िध िधमनध िरने िे सिए िम अविर और 
िफितध प्रधप्त िरने िे अग्ि अविर पदैध िरती है। 

b-सशक्षधथी िो उििे िीखने में िट ितध िे बधरे में तजेी िे प्रनतक्रियध द  जधती है। 

c- िीखन ेवधिध अपनी गनत िे िीखने में िक्षम होतध है।  

 


